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嘉義縣政府 106年度公務人員專書閱讀每月一書導讀會實施計畫 

中華民國 106年 6月 5日府人考字第 1060110436號函頒訂 

壹、 依據： 

公務人員訓練進修法暨其施行細則。 

貳、 目的： 

提供公務人員終身學習機會，引導公務人員主動學習，並倡導閱讀風

氣，以激勵其品德修養與工作潛能。 

參、實施對象： 

本府暨所屬機關、鄉鎮市公所及鄰近縣市公務人員，計 130人。 

肆、活動地點： 

嘉義縣立竹崎高級中學視聽教室。(嘉義縣竹崎鄉文化路 23號) 

若自行開車者，請至竹崎國民小學停放車輛，感謝配合。 

伍、活動日期及時間： 

106年 6月 21日(星期三)14時至 16時。 

陸、講座遴聘： 

知名部落客及旅遊作家暨背包合作社發起人藍白拖(劉哲瑜)先生。 

柒、課程內容： 

導讀 106年度公務人員專書閱讀推廣活動「每月一書」書目－《走路，

也是一種哲學》。 

 

 

 

 

 

 

 

 

時  間 議     程 主 持 人 

13:30~14:00 報到  

14:00~15:50 導讀暨心得分享 藍白拖 

15:50~16:00 圖書抽獎  

16:00 賦歸  
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捌、報名方式： 

一、 本府各處： 

請填具附件報名表後，逕送本府人事處（考核訓練科）統一辦

理薦送報名。 

二、 本府所屬各機關： 

請由各人事單位至終身學習入口網站後台辦理薦送報名(學習

機關：嘉義縣政府；課程類別：人文素養；課程名稱：106 年

度公務人員專書閱讀每月一書導讀會。 (承辦人電話：

05-3620123轉 365；傳真：05-3622697) 

 

玖、預期效益： 

走路不用學習，不必技術，也無須花費，只需要身體、空間、時間這

三個元素，越來越多人喜歡走路，享受當中的恩賜—平靜、滿足，與

大自然合而為一。希望藉由本書的導讀，使公務人員開展出一段走路

時的動與靜、人與自然、身體與心靈的無聲對話，讓人在內心重新發

現自己，聽見自己的聲音。 

拾、經費：本研習講師鐘點費、交通費由國家文官學院相關經費支應。 

拾壹、學習時數：參加研習人員依實際課程時數核發學習認證時數。 

拾貳、本計畫奉核後實施；修正時亦同。 


