魅力數位攝影班---宋隆泉講師　　　課程講義（一）
攝影的力量

　　數位相機開啟了一個全新的創意世界，在這個世界裡面，每一個人都可以從一個隨興的攝影者變成攝影家，不會浪費底片，還有液晶顯示幕立即可以檢查拍好的照片，你可沒有藉口說：「我拍不出好照片」了。
如今人人都是攝影師

　　現在的問題之一是：由於存在複雜程度不一的攝影器材、觸手可及的技術，以及價格越來越低廉的高階設備，在如今的時代，幾乎人人都是攝影師，儘管如此，卻很少有人花心思和時間去拍攝一張高質量的好照片。很少有人能夠理解這樣一個概念，那就是相機只是一個工具，一個客觀的物體，它只是紀錄它所「看到」的一切。

　　
    有想法的攝影師將照相機放到自己的眼前，讓自己的雙眼發揮變焦鏡頭的功能，手動將鏡頭拉近和推出，直到畫面成為他心目中的完美為止。

　　
    很多攝影師在瀏覽自己拍攝的照片時，反應往往都是：這張照片現在看起來並不是我記憶中的樣子。

　　
    如果你想拍攝一張足夠好甚至可以獲獎的照片，你需要重複一句名言就是「如果你的照片拍得不夠好，那是因為你靠得不夠近」。這句著名攝影大師 Robert Capa 的名言在很多情況下都是真理。
　　
    試著四處走動，觀察，靠得更近，選定畫面。嚴謹地思考，安靜的思考，然後在四週上下仔細觀察，不要在某個事物上過於專注，這樣可能導致錯過拍攝其他好照片的機會。

一流圖片的關鍵性元素

　　學會使用KISS原則（Keep it simple, shutterbug, 攝影愛好者們，拍攝的時候儘量做到簡單）。很多一流的攝影師有一共性，就是作品採用簡單直白的表達方式，但是：這種簡單

是建立在圖片優美的基礎上的，它是整個畫面優美和諧的一部份。

　　攝影師使用照相機取景器，好比畫家使用畫布，畫面中的因素跟照片要傳達的信息應該是相關的。你拿起一張照片，研究它，將它在眼前挪遠娜近，並記住那個瞬間。一張靜態的照片，其美麗就在於它捕捉事物最精采的高潮瞬間是多麼個性化和有效。

　　一張精采的圖片包含若干關鍵性元素：構圖、用光、突出的主題和精采瞬間。這聽起來很容易，但這4個要素，在很多情況下，在我們看到的大多數的照片中往往都是欠缺的。能將這4點把握好，是很多好攝影師的目標，同時也是一個費時、費力、費神的過程。
但是，當充分運用這4點後，一張讓你不可思議的照片出現在電腦螢幕時，那種快樂是任何其他的感受都無法比擬的。
　　一個優秀的攝影師要有預見的能力，

　　你當知道下一秒鐘即將發生何事，而你已經做好準備。
魅力數位攝影班　　　課程講義（二）
攝影是什麼？
攝影是什麼？

多麼孩子氣的問題。

　　攝影是一門藝術或是一種機械式的處理程序？

攝影可能是一門藝術，也確實是一種機械式的處理程序，一項產生影像的程序。
但是產生影像的辦法甚多，攝影有什麼不同？

　　

　　數位攝影又是怎麼產生的？

數位攝影所產生的影像乃是由光線作用於數位感光元件而形成。

　　光是放射能範圍中的一部分，遇到我門周圍的各種物體時即被反射，程度因物體之性質而有差異。

　　

　　捕捉住這種光，控制其強度，導向於數位感光元件上。我們就能使每一個像素發生改變，其變化之程度與所受光之量成正比。經由數位處裡程序，此種變化就能擴張而成為真實物體的影像。

　　相機、鏡頭、電腦各種設備都只有一項主要目的，它們都是我們用光及數位感光元件的工具。這兩項合起來才可能造成我們需要的影像。

　　然而攝影並不止於工具及技術。

　　

　　一張照片在很多情況之下，對於真實性的表達能力要比文字優秀。

　　無論如何，影像仍然不是真實自身，攝影上的唯一真實是影像。

　　影像對真實事務所做的解釋才是我們的目的，而非真實事物的一面鏡子。

　　一張照片並非自然的翻版，也不是自然本身的再現。

　　攝影的成功與失敗主要是靠攝影家的觀點。

　　以及把個人的觀點藉著攝影方法轉譯成視覺上的影像的能力。

魅力數位攝影班　　　課程講義（三）
視覺的傳播

　　攝影是  一種語言，一種溝通的媒介，一種紀錄事物及傳送消息的方法。

　　

攝影是  一種表達一個人對於真實事物的觀點、主張及意念的方法。

　　

每一個人對於我們社會所做的反應大部分由我們的印象決定。

　　一個人對於從未見過的東西的印象（柏林圍牆、克里姆林宮、月球表面）
    大部分是根據報紙雜誌及電視所報導的照片所形成的。

　　攝影最大的重要性就是他對於事件、地方及人的報導能力。

攝影特性

　　攝影在描寫上有兩項特性，一項是無法選擇性，一項是瞬間性。

數位感光元件把相機鏡頭前的景物均予以描記。

　　

　　傳統的畫家用畫筆及顏料卻可以選擇，雖然一位攝影家也可以選擇，但是它在這一方面可就困難的多了。它無法命令鏡頭，不要把某一顆樹，某一棟屋子或其他景物攝入鏡頭之內。鏡頭這種完全涵蓋的記錄性當然有其優點及缺點，那就得看當時情況及攝影目的而定。

　　

　　在一般情況下相機的描寫是具有瞬間性的，它能捕捉現在，捕捉變化的表情。攝影上的此種特性，就是造成某些照片表現震撼力的原因，即所謂的「決定性的瞬間」。

　　攝影是什麼？

　　

攝影是技藝與觀察力的融合---就是善於運用攝影的特性。

　　　　其作品可能是經驗的分享，

　　這經驗使欣賞的人與攝影家的生活更富有情趣。

　　

也可能是分享一種幻境，

　　攝影所造之像能夠比真實的景物本身更富有含意。

魅力數位攝影班　　　課程講義（四）
攝影-豐富生命旅程之窗

透過照相機小小的觀景窗我們深入看見無限的世界

透過無限的世界的反照我們深入看見自我內心世界

攝影的見證

『攝影是全世界每一個地方都能夠了解的唯一「語言」，

為不同的民族，不同的文化搭橋，聯繫「人」這個家族，

獨立於政治之外，（在這個點上人是自由的）

它忠實的反應出事件及生活，容我們分享他人的絕望與希望，

照亮政治以及社會的狀態，

使我門成為人類的「人性」與「非人性」的見證……。』
照片的蠱惑

正如照片的運用是一種死亡的提醒這種蠱惑，

它也是一種感傷的邀約，

照片經由盯住過去時光的普遍的悽惻感人力量，

使過去變成溫柔關注的對象，

湊攏了道德的區別，

解除了歷史判斷的武裝。

一張照片只是一個片斷，

在時間的變遷裡並不受黏滯，

他漂入一種柔軟、抽象的過去，

向任何一種閱讀方式開放（或與其他照片相配）

攝影沒有規則，不像運動比賽。

不管過程如何，唯有結果才算數。

照相機是與另一個真實打交道的最佳工具。

我隨時都在用「心」拍照，當做練習。

魅力數位攝影班　　　課程講義（六）
攝影的看的方法---
敏銳觀察、直指本心

一雙神奇的眼睛能看見什麼？

　　　看，是思考的一種

　　　看，是經驗的累積

　　　看，是閱讀的能力

　　　看，是創作的開始

　　　看，是生活的藝術

　　　看，是生命的價值

攝影----一面教導我們一種新的視覺符碼

攝影----一面改變並擴大我們對於

　　 「什麼是值得我們仔細去看的」或是

　　 「什麼是我們有權利去觀察的」這類概念。

攝影---是一種「看」的文法，甚至更重要的，

攝影---是一種「看」的倫理。

照片事實上是捕捉到的經驗，

而相機是當「意識」想要獲得某種東西時的理想手臂

攝影是一項討論每個人都知道

但不曾注意的東西的工具，

照片企圖陳述某些你看不見的東西。

對任何一位真正懂得怎樣用眼睛去看的人，

攝影即是生活的紀錄，

當你看東西的時候，

你可能受別人看東西的方法所影響，

甚至可能藉它們來找尋你自己看東西的方法，

可是到頭來你終得把自己

　　　由這些方法中解放出來。

魅力數位攝影班　　　課程講義（七）
攝影的美學---觀點與構圖

「控制構圖最重要的是觀點」

「最初的觀點若是不對，

　則所有技術的程序便沒有多大意義了。」

攝影者對照片內容的選擇與安排幾乎完全決定於他的觀點。

攝影者要從這邊拍、那邊拍，要在近處看、在遠處看、在高處看、在低處看

看看移動拍攝地點對照片會有什麼影響，

經驗愈多觀點的選擇就愈純熟，

但是不要忘記，選擇是不限於一種的。

這是攝影老手和新手不同的地方。

每次拍照之前都要核對下列這些簡單而重要的事項：
● 圖像是否保持平穩而沒有傾斜？
● 觀景窗內是否有一些對構圖沒有幫助的東西？

● 主題是否明確突出？

● 背景是否太過雜亂？

對有經驗的攝影家來說，這些細節似乎太過瑣碎，

因為他們在拍照的時候，

都會很自然的把這些問題解決了。

但是對初學者來說情形就很不同了，

如果初學者能注意到上述的問題，

就能節省許多時間和精力。

「攝影的人只要有光就能拍照，

　他的工作可以說是用光來重新發現這個世界。」

「攝影只有兩個問題，

　一個是快門時機如何捕捉真實，

　另一個就是如何有觀點的構圖。」
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